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  Heijstek- nieuws 

Een digitale Heijstek-Heystek-Heistek-Hijstek             

nieuwsbrief 
Het geheel of gedeeltelijk overnemen van artikelen uit deze digitale 

Nieuwsbrief is alleen mogelijk in samenspraak met de redactie van deze 

digitale Nieuwsbrief en met vermelding van bron en auteur. 

Van de redactie 

Na een lange en koude periode en nu en dan wat regen 
hopen we toch op een mooie zomer, daar snakken we met 

z’n allen naar. Wij van onze kant hebben er weer alles aan 

gedaan om met deze nieuwsbrief nummer 3 van 2013 
alvast een zonnige weergave te geven van het reilen en 

zeilen van onze Familie, waar ook ter wereld. Met veel 
dank aan Piet en Wim. 

Ik hoor steeds meer goede, na het doorzenden van de 

nieuwsbrief door mij, lovende berichten uit mijn omgeving. 
Vrienden en kennissen die geïnteresseerd zijn in stamboom 

onderzoek en natuurlijk de Dordtse Heijstekken vinden het 
een prima initiatief. Hopelijk melden zij zich aan met hun 

mailadres. 

Ook deze keer is er weer een scala aan leuke berichten/ 
informatie:  

Bijvoorbeeld een mooi artikel over Magnus Heystek, een 
man met een ondernemende geest en wat te denken van 

‘onze’ Willem die 38 jaar lang alle hoogte- en dieptepunten 

heeft meegemaakt van de mooiste renbaan van Nederland 
en wellicht van Europa. Hij heeft er zeker aan bijgedragen 

dat deze renbaan voor Nederland behouden bleef. 
Daarnaast houdt Jeff zich al ook jarenlang bezig met de 

paardensport en ook over hem vonden wij meerdere 
artikelen. Meer paardekrachten zitten er in de rally-auto 

van Arjan en ook over hem wordt bericht. 

Kortom het is weer een mooie nieuwsbrief geworden, veel 
leesplezier. 

Namens de redactie Bas Heijstek.

Jaargang 2 

Uitgave nr. 3 

Mei 2013 

Dit is een gratis 

digitaalblad bedoeld 
voor een ieder die 

Heystek-Heijstek-
Heistek of Hijstek 

heet.  

Stuur het door naar 
andere familieleden.  
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Magnus Heystek 

De redactie van de HEYSTEK 

NIEUWSBRIEF doorzoekt 
regelmatig kranten en internet op 

zoek naar bijzondere 
naamgenoten. Zo vonden wij op 

het internet een interessant 
artikel over Magnus Heystek uit 

Zuid-Afrika. We hebben met hem 
contact opgenomen en 

toestemming gevraagd dit artikel 
te mogen plaatsen.  

Magnus antwoordde : “Gebruik 

maar net soos dit is. Op oorsese 
reis—sal later aanvulling doen.”.  

De redactie denkt dat het niet 
noodzakelijk is het artikel uit het 

Engels te vertalen naar het 
Nederlands. Niet alleen spreken 

veel  Nederlandse naamgenoten  

Engels, maar deze nieuwsbrief 
wordt ook over de gehele wereld 

verspreid. 

“Magnus is a director of 

Brenthurst Wealth Management 

and is in charge of investment 
strategies and research as well as 

client communication. He 
obtained a BA (Hons) degree from 

RAU and started his career as an 
investment journalist with Beeld 

in 1976, becoming the Business 
and Investment Editor of The Star 

in 1986. During his career as an 
investment journalist, he attended 

countless international investment 
conferences across the world, 

including meetings of the 
International Monetary Fund and 

World Bank. He was founder of 

The Star Investors Club, which he 
ran for ten years until 1998 when 

he sold his investment business to 
Citadel. He wrote his popular 

column Money Matters in The Star 

and other newspapers across the 
country for more than 14 yrs. 

Magnus initiated the first phone-in 
programme on personal finance 

on Radio 702, which he ran for 11 
years. He has frequently appeared 

on local television including the 
52-part series, „The World of 

Money‟, which was based on the 
book with the same title. He is the 

author of several books on 

investments and retirement 
planning including „Making Money 

Made Simple‟ (co-authored with 
Noel Whittaker), The World of 

Money‟, „Don‟t Say You Haven‟t 
Been Warned‟, „Retirement: The 

Amazing and Scary Truth‟ (co-
authored with Bruce Cameron) 

and numerous other books. 
Magnus Heystek presents 

“Geldsake met Moneyweb” onRSG 
every Friday afternoon at 17h30. 
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GENEALOGIE : 

Magnus Reinier Heystek is 
geboren op 1 april 1953 in 

Johannesburg ZAF, zoon van 

Leonard Reinier Heystek en Janet 
Iris Deysel. Hij  trouwde op  

6 april 1974 met Maria Menezes, 

geboren op 25 septrember 1954 
in Boksburg ZAF.  

Kinderen van Magnus en Maria:  

1 Michelle Heystek, geboren op 
29-01-1982  

2 Rozanne Heystek, geboren op 
13-04-1984  

WILLEM HEIJSTEK 
Het is al weer vijf jaar geleden dat het Wassenaars Nieuwsblad een artikel 
wijdde aan Willem Heijstek. Op 20 april 2008 ging hij met pensioen na 38 

jaar verbonden te zijn geweest aan de paardenrenbaan Duindigt in 
Wassenaar. Hij maakte alle hoogte-en dieptepunten van de renbaan mee. 

Het doet ons genoegen het artikel ook in onze Nieuwsbrief te kunnen 
plaatsen. 

 

“Dit is zeker de mooiste renbaan 

van Nederland, en misschien wel 
de mooiste van Europa! Ik heb 

hier alle hoogte- en dieptepunten 
meegemaakt. Maar gelukkig, deze 

renbaan blijft en heeft een mooie 
toekomst voor zich”, aldus de in 

1943 geboren Willem Heijstek. 
Precies 38 jaar heeft hij op de 

renbaan rondgelopen. Bescheiden 
en beslist regelde hij allerlei 

zaken, zodat het spel op de 

Renbaan en achter de coulissen 
kon „draaien‟. De directeur van de 

Renbaan Duindigt Rob Milders: 
“Willem Heijstek is en blijft 

bescheiden. Hij is hét voorbeeld 

van een plichtsgetrouwe 
medewerker die tegen niets 

opzag. Hij gaf in de regel leiding 
aan 5 medewerkers, en op een 

coursedag was dat een veelvoud 
daarvan. Hij kan soepel omgaan 

met de jockey‟s, parkeerwachters, 
kaartjesverkopers tot de soms 

steenrijke eigenaren van de 

paarden. Kortom: mannen als 
Willem Heijstek zijn met een 

lantarentje nog niet te vinden en 
het is wellicht een uitstervend 

ras!”. Willem Heijstek laat zich 
alle lofuitingen onverstoorbaar en 

met de in zijn gezicht gebeitelde 
glimlach over zich heen komen. 

“Ik heb gewoon mijn werk 
gedaan”. Voor hem op tafel liggen 

drie sleutelbossen met aan ieder 
bos dertig sleutels. Geen deur of 

slot op Duindigt, of hij heeft er de 
sleutel van. Iedere boom, struik 

of grasplag op de renbaan kent hij 

persoonlijk; of hij heeft de boom 
of struik geplant of gesnoeid. Hij 

was al die jaren verantwoordelijk 
voor het gehele onderhoud van 

Duindigt en hij ziet toe op een 
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klein wagenpark. Hij weet alles 

van de stallen, de paarden en hun 
eigenaren. “Toen ik hier kwam 

werken heb ik me voorgenomen 

om nooit te gokken. In de 38 jaar 
hier heb ik die verleiding altijd 

kunnen weerstaan. Gokken moet 
je ook niet doen als je hier 

werkt."  

Op zondag 20 april neemt Willem 
officieel afscheid van „zijn‟ 

Renbaan Duindigt om te gaan 
genieten van zijn pensioen. En 

dan? “Ach, ik blijf natuurlijk 

komen want thuis stilzitten, is 
niks voor me en wat is 65 jaar 

nou”, aldus Willem Heijstek. “Ik 

ben misschien wel „vast 
geklonken‟ aan de renbaan. Ik 

begrijp ook niet waarom er zo 

weinig mensen hier naar 
toekomen. Zo een dag draverijen 

en rennen is een belevenis, een 
echt dagje „uit‟. Daar mocht ik 38 

jaar mijn steentje aan bijdragen”. 

“Aldus Willem 5 jaar geleden”. 

De redactie heeft met Willem een 

afspraak om een artikel te gaan 

schrijven over de boerderij waar 

de familie Heijstek in Wassenaar  

heeft gewoond.

 

“den heyligen gheestecker” 

Op zoek naar onze achternaam Heystecx hebben we in het verleden 

al diverse pogingen gedaan om onze naam te verklaren.( zie ook artikel 

van Wim op blz 9) Zelf ben ik van  mening dat er een verband zou moeten 

zijn tussen een boerenhoeve of een akker 

of mogelijk een buurtschap. 

Nu komt onze naam al sinds 

1427 veelvuldig voor rondom 

Hapert en Bergeijk in de provincie 

Brabant, door de toegang van de 

cijnsboeken en schepenboeken 

van Bergeijk ben ik aan het 

zoeken gegaan of ik iets zou 

kunnen vinden dat deze aanname 

zou ondersteunen. 

Wat dacht u van deze: bron: 

 

Cijnboek coenen ( Bergeijk) 
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Folio 16v 

53. Corstiaen Jans op de schaeft 

bij coope voor Simon Aert peeters 

voor Jan en lijsken geerts voor de 

eene helft van de twee oude 

grooten ende mathijs janssen 

voor de andere helft (voor) Lijn 

jorden Thunis dochter voor Jan 

Lambrecht bacx soen ende 

lemmen meesters den jongen en 

lijn joorden thunis dochter voor 

heyl lemmen meesters dochter 

voor de twee kinderen Jan peeter 

meeussen voor Jan peeter meeus 

soen, coemen van Jan van 

woensel voor Alen Jan grieten 

dochter van Steensel onderpant 

een stuck lants ost eenen bocht 

geheeten de steck, deen sijde 

aen goyert meeus erffve, dander 

sijde aen de gemeynte, deen 

eynde aen Simon bessel, strecken 

aen dander eynde aen de 

gemeynte voors 

folio 40 

110. De ses kinderen Adriaen van 
Stackenbroeck bij versterf voor 

adriaen peeters verhoeven voor 
hendrick martens voor hendrick 

snocx voor Aert Janssen van den 
Steen voor Jan willems soen van 

den Steen, coemen van Anna de 
weduwe met drye kinderen willem 

willem Janssoen van den Steen 
voor Jan heysteck van happert 

voor peeter Janssen van den 

Steen van Steen wegen 

Een bocht die “de steck” wordt 

genoemd is best wel interessant, 
het zou zo maar kunnen dat Jan 

Heysteck daar heeft gewoond. 

Uit de diverse reacties over het 
nummer 2-jrg 2 waar in onze 

stamvader Laureys heystecx= 
lodewijck heystex wordt genoemd 

en wat ik zelf ook al had gezien is 

dat er in de 
schepenbankprotocollen van 

Bergeijk best wel veel de naam 
“Heij”voorkomt. 

Ik heb de moeite genomen om 

een opsomming te maken van alle 
namen beginnende met Heij-Hey. 

1.  Heijborchs 

2.  Heijcanten 

3.  De Heijbocht 
4.  Heijhoeve te Riethoven 

5.  Heijereijndt 
6.  Heijhoef 

7.  Heeijsheuvel 
8.  Heijveldeke 

9.  Heijdriessen 
10. Heijntkenslandt 

11. Heijnenackerke 
12. Heijkant 

13. Heijveldje 
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14. Heyhoeve te Borkel op 

Brugge 
15. Heijsbroek 

16. Heijstreepacker 

17. Heijsburghs 
18. Heijthoeve 

19. Heijereinde 
20. Heijerstrate 

21. Heijerbeempt 
22. Heijstraatje 

23. Heijshovels 
24. Heijsvelt 

25. Heijhexekens akker 
26. Heijerdijck 

27. Heijerstraat 
28. Heijstreep 

29. Heijerwegh 

30. Heijheuvel 
31. Heijbroek 

32. Heijsbroek 

33. Heijheggen 
34. Heijhoeff 

35. Heijerbaan 
36. Heijerdijk 

37. Heysteecx 
38. Heysteckxs  

39. Heystex 
40. Heijstecx 

41. Heisteks 
42. Heijsteckx 

43. Heijstecks  

Ook kwam ik deze naam nog 

tegen “een acker gen den 
heyligen gheestecker “  in de 

Cijnboek de hertog ( bergeijk) 

50850 35v1: Huibert Dirk Huiben 
woonende tot rythoven besit een 

acker gen den heyligen 
gheestecker gelegen in de ecker 

tusschen rythoven ende 
westerhoven groot ontrent twee 

loopen beyde sijden aen erve de 

kynder Jacob cornelis deen eynde 
aen erve peeter neelen ende 

dander eynde aen erve marten 
van hersel folio 92 art 2 belast 

met 6d nov. 

Misschien werd ik verblind door 

dat er” den heyligen gheestecker 
staat, maar u zal het mij eens zijn 
dat er met een gheestecker ook een 
Heysteck zou kunnen zijn. 

Het is  bekend dat er vroeger in het 
kader van armoede gezegd werd: 
die en die eten van de Heilige Geest, 

dat betekende dat ze van 
armenbedeling leefden. Een stuk 
grond dat die naam heeft, zou 
daarnaar kunnen verwijzen: 
eigendom van de kerk. ( volgens Ad 
Heijstek uit Veenendaal) 

HEISTUK ( bron Henk Weijers) 

Land dat Heystuc ter plaetse 

genaemt Wijbossche 1400 (BP 
1181); land ‟t Heijstuc in 

tWybosch 1453 (BP 1223); een 
stuk land genaamd t Heijstucken 

1500 (PAS 417); aent Elschot 
geheiten dat Heijstuck 1546 (RA 

43). 

Stuk betekent "perceel land". De 
grafie stuk (stuck) reflecteert aan 

de morfologische umlaut als 
meervoudsaanduiding: stokken = 

stuk. In de benaming "heistuk", 
voorkomend in boven omschreven 

periode, kan de herinnering 
voortleven aan vroeger bos, of  

hei, dat bij het rooien nog 
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boomstronken zijn blijven staan 

(Zonhoven, 604,605). 

Het is nog niet zeker maar het 
behoort tot de mogelijkheden 

waar onze naam Heijstek vandaan 
zou  

 

 

kunnen komen “een stuk land 

vroeger bos, of hei, waarbij 
het rooien nog boomstronken 

zijn blijven staan” 

(wordt vervolgd) 

Piet Heistek 

 

ARJAN HEIJSTEK, enthousiast rallyrijder 

U weet het inmiddels, de redaktie van deze HEIJSTEK Nieuwsbrief zoekt in 
kranten, in bladen maar ook op het Internet steeds weer naar bijzondere 

verhalen over een naamgenoot. Zo stuitten wij op onderstaand artikel, dat 

in november 2012 was geplaatst in het Aftersales Magazine en sindsdien 
ook op Internet staat :  

Als een van de twee directeuren 
van Autoschade Herstel Heijstek 

uit Werkendam zorgt Arjan 

Heijstek voor de nodige 
vergroening, ook buiten de 

werkplaats. Heijstek is zeer actief 
in de rallysport en in het bijzonder 

in de groene tak van deze sport: 
de zogenoemde Bio MCN Nissan 

350Z Challenge, een strijd tussen 
veertien rally-auto‟s die rijden op 

biobrandstof. “Het is een 
bijzondere klasse en ik kan het 

weten. Al dertien jaar ben ik 

actief in de rallysport. Zoals 
zovelen ben ik klein begonnen 

met een simpele Opel Corsa, toen 

overgestapt op de Fiat Seicento 
Trofeo die ik in 2001 zelfs heb 

gewonnen. Daarbij heb ik alles 
wat op mijn pad kwam gereden 

en gedaan; van een Toyota 
Starlet tot aan een Prodrive 

Subaru Impreza WRX. Maar het 
afgelopen jaar dus deze Bio MCN 

Nissan 350Z Challenge. De auto 
brengt 325 pk naar de 

achterwielen en daarmee is 



 

8 

 

spektakel gegarandeerd. Maar 

goed, deze Nissan heeft wel mooi 
dezelfde CO2-uitstoot als een 

Toyota Prius! Verantwoorder 

rallyrijden dan dit kan haast niet. 
De klasse is leuk en competitief, 

want voor 99 procent zijn de 
auto‟s identiek. Een aantal rijdt 

met sequentiële 
versnellingsbakken, maar dat 

werd te kostbaar voor ons, het 
houdt ergens een keer op hè...” 

 

Uitdaging 

Telkens weer beginnen de ogen 
van Heijstek te twinkelen als hij 

over zijn Nissan 350Z en de 
rallysport praat. Hij vertelt: 

“Rijden in cupverband is gewoon 
superleuk. Ik rijd graag met 

vrouwelijke navigatoren, waarom 
weet ik niet, het werkt nu 

eenmaal gewoon goed. Nu rijd ik 

met een Australische dame, een 
heel goede die professioneel is en 

uit het WK komt. Daarvoor had ik 
pech met navigatoren en met 

schades. Sterker nog, ik heb in 
tien jaar tijd niet zoveel schades 

gehad als dit jaar. Desalniettemin 
is rallyrijden vreselijk leuk. Het is 

ook een teamsport hè, je doet het 
met z‟n tweeën. Niet het 

tienduizendste rondje op 

Zandvoort of Assen waar echt 
elke bocht hetzelfde zal zijn. In de 

rallysport rijd je een 

klassementsproef die je meestal 
twee of drie keer doet. Er gaan 

tot wel honderd deelnemers 
overheen en die bocht ziet er de 

eerste keer compléét anders uit 
dan de derde keer. Dat biedt veel 

meer uitdaging voor mij. En ja, je 
rijdt ook nog eens legaal hard op 

de openbare weg, wat wil je nou 
nog meer? 

Binnen Kantooruren  

Arjan Heijstek is samen met zijn 

broer Wim eigenaar van Heijstek 
Autoschade, onderdeel van de in 

2003 opgerichte Autoschade 
Herstel Groep, een snelgroeiende 

keten van gerenommeerde 
autoschadeherstelbedrijven. ”Er is 

veel vergrijzing in de 
schadebranche en met onze 

nieuwe en frisse insteek, willen 
we onderscheidend zijn op ons 

vakgebied. We zijn ons 
dienstenpakket aan het uitbreiden 

met een ontwerp- en 

bestickerbedrijf. Nu oriënteren we 
ons op zaken die we er nog meer 

bij kunnen gaan doen.”  
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Waar wonen al die naamgenoten? 

Als je erover nadenkt is het toch heel bijzonder. Ooit leefde ons aller 

stamvader in het gebied dat we nu kennen als Noord-Brabant. Tot voor 
kort gingen we ervan uit dat de bakermat lag in het Land van Altena tot 

Piet Heistek prachtige documenten vond die aantoonden dat de oorsprong 

van al die Heijstekken gezocht moest worden in Bergeijk, gelegen ten 
zuiden van  Eindhoven aan de grens met België.  
 

Interessant is het na te gaan 

waarheen al die Heijstekken zijn 
uitgezworven en ervoor zorgden 

dat onze naam in alle werelddelen 
voorkomt. Prima na te gaan met 

de huidige techniek, we kunnen 
thuis bladeren op allerlei 

Internetsites, we kunnen zelfs een 
blik werpen in de straat waar zij 

wonen. Gewoon vanuit de luie 
stoel thuis. Inderdaad, heel 

bijzonder. 
 

Bij het Nederlandse Meertens 
Instituut heeft men de 

Nederlandse Familienamenbank. 

Hiermede wordt informatie 
gegeven over de familienamen in 

Nederland. Er zijn maar liefst 
320.000 namen opgenomen, 

waarvan er 300.000 nog steeds 
voorkomen onder de 16 miljoen 

Nederlanders. De overige 20.000 
namen zijn uitgestorven. Deze 

collectie familienamen is 
gebaseerd op twee peiljaren: de 

volkstelling van 1947 en het 
namenbestand van de 

gemeentelijke basisadministratie 
uit 2007. 

 

Bijzonder is dat men ook een 
verklaring geeft van de herkomst 

van de naam en………….bij de 
naam Heijstek geeft men als 

herkomst aan “adresnaam”. Ter 
verduidelijking: Zeer veel 

familienamen zijn van 

aardrijkskundige namen afgeleid. 
Deze namen geven aan waar men 

vandaan kwam, welk gebied of 
landgoed men bezat of beheerde, 

of welke huizen men al dan niet 
met bijhorend land in eigendom of 

pacht had. 
Bij deze laatste groep duiden de 

namen tevens aan waar men 
woonde. (Straatnummers waren 

immers nog niet ingevoerd!) Dit 
type naam wordt dan ook wel met 

de term 'adresnaam' van de 
herkomstnamen onderscheiden. 

Herkomstnamen gaan 

voornamelijk terug op namen van 
steden, dorpen en landen; 

adresnamen op namen van 
huizen, velden, waterlopen, 

straten. Dit laatste wordt steeds 
duidelijker bij het verklaren van 

de door Piet gevonden 
bescheiden. 

 
De reislust van onze 

naamgenoten werd al eerder 
belicht: de naam komt in 

aanzienlijke mate voor in onder 
andere Zuid-Afrika en de 

Verenigde Staten, uiteraard 

geschreven als Heystek. Onze 
zogenaamde lange ij kent men in 

het buitenland immers niet. 
Dan nog de verschillende 

schrijfwijzen, allemaal ontstaan 
door zogenaamde ambtelijke 
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verschrijvingen van de 

oorspronkelijke naam HEIJSTEK. 

Wilt U weten hoe vaak de naam 

voorkomt? 
 

Heijstek dan wel Heystek in 1947: 534  in 2007: 843 
Heistek    in 1947: 86  in 2007: 171 

Hijstek    in 1947: 147  in 2007: 206 
 

Met de oorspronkelijke 
schrijfwijze komt Heijstek dan wel 

Heystek door heel Nederland 
voor, hoewel in de noordelijke 

provincies en in Limburg in zeer 

kleine mate. De meeste aantallen 
zien we in Noord-Brabant en 

Zuid-Holland 
De schrijfwijze Heistek ziet men in 

feite geconcentreerd in Noord-
Holland (Zaanstreek) en Zuid-

Holland (de streek rond 
Goudswaard en rond Rotterdam). 

Tenslotte ziet men Hijstek het 
meest voorkomen in Tilburg en 

omgeving en in de 
Haarlemmermeer.  

 

Het onderstaande kaartje laat 
zien waar de naam Heijstek in 

Nederland voorkomt, hoe feller de 
kleur geel hoe meer naamgenoten 

daar wonen. 
 
Wim Heistek
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JEFF HEIJSTEK, actief in de paardensport 

 
Toeval of niet? In deze achtste HEIJSTEK-Nieuwsbrief twee artikelen over 

een Heijstek die actief is in de paardensport. Elders in dit nummer het 
artikel over Willem, hier aandacht voor Jeff Heijstek. Zijn naam komen we 

al vele jaren tegen en wij vinden dat ook zijn naamgenoten nader kennis 
met hem mogen maken. 

 

Het eerste bericht troffen wij 
reeds aan begin 2001 als Jeff 

Heijstek en Sandra Zoutendijk na 
een jarenlange vriendschap en 

samenwerking besluiten om de 
krachten te bundelen en 

Dressuurstal Argonaut op te 
richten. Vanaf augustus 2002 

maakt ook Jeroen Okkema deel 

uit van het team. De naam 

Argonaut is gekozen, omdat 
Sandra's eerste paard Argonaut 

iedereen een hoop plezier heeft 
bezorgd Zonder dit paard hadden 

Sandra en Jeff elkaar misschien 

wel nooit ontmoet en was 

Dressuurstal Argonaut nooit 
ontstaan. 

De hoofdactiviteiten zijn de 

instructie op dressuurgebied, de 
africhting van en de in- en 

verkoop van dressuurpaarden. 
De activiteiten vinden plaats in St. 

Willebrord (N-B). Hier hebben ze 
de beschikking over alle 

benodigdheden, waaronder 
boxen, een stapmolen, een 

binnenbak en een prachtige 
buitenbaan. Er wordt lesgegeven 

op elk niveau van beginners tot 
Grand Prix.  

Jeff Heijstek is zelf zeer succesvol 
op nationaal en basis niveau met 

allerlei paarden, zo lezen wij : 
"Jeff Heijstek beste subtopruiter 

in Uden" en "Jeff is een  
talentvolle dressuurruiter, die al 

meerdere paarden in de nationale 
dressuursport uitbracht op ZZ-

niveau". Ook is hij als jurylid 
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actief. Bovenstaande berichten 

zijn uit eerdere jaren, maar een 
blik in de media toont dat Jeff ook 

hedentendage nog druk bezig is. 

Bijvoorbeeld op zondag 21 april 
2013: "Proefgerichte clinic 

door instructeur en lichte tour 

jury Jeff Heijstek" en wordt er 

melding gemaakt van een" 
Dressuurclinic met 

medewerking van Grand Prix 

ruiter Jeff Heijstek" op zondag 
2 juni 2013.  

 

 Beste Piet, 

Ik vind het leuk dat je me er bij 
betrekt. Inhoudelijk was ik 

inderdaad ook getrickerd door 
jouw nieuwe vondsten. Ik ben 

direct ook wat gaan snuffelen in 
die cijnsboeken van Bergeijk. 

Er zijn twee dingen die mij 

opvielen en die me aan het 
denken zetten. 

Heel veel wordt de naam aan de 

achterkant van x voorzien, vaak 
zelfs als czx. Als dat een enkele 

keer is, dan denk je, okee dat is 
een verschrijving of zo, maar 

omdat het vaak gebeurt denk ik 
dat het toch verwijst naar hoe ze 

het ook uitspraken: niet als 

heijstek, maar als heijstex. Ik heb 
geen idee waar een woord als 

stex of tex zou betekenen, maar 
het valt me op. De verwijzing 

naar steck als bocht in de rivier 
wordt hierdoor minder 

waarschijnlijk. 
Het tweede wat me opviel is dat 

er in een bepaald cijnsboek ook 
de namen (plaatsaanduidingen) 

heijsheuvel en heijsbroek 
voorkwam. We weten wat een 

heuvel is, we weten ook dat een 
broek een beek of een nat stuk 

land kan zijn. Maar het bijzondere 

hieraan is niet dat het eerste deel 
niet is: heij, maar heijs!. Tot nu 

toe heb ik onze naam altijd 

gedeeld in: heij-stek, maar je zou 
het dus ook kunnen delen als 

heijs-tek (of heijs-teczx). Wat is 
een heijs? Zou dat ons woord hijs 

kunnen zijn? M.a.w. zou de 
heuvel waar een hijskraan staat 

die waren uit een boot hijst, een 
heijsheuvel zijn? En zou de beek 

die daar naar toe leidt, heijsbroek 

heten?  Ik vind dat ik nu teveel 
aan het fantaseren ben, maar het 

laat me niet los, zowel niet het 
woord heijs, als ook tecz of hoe je 

dat ook schrijft. 
Interessant misschien om eens 

over door te denken. Graag hoor 
ik jouw reactie. Het zou misschien 

ook wel aardig zijn om 
deskundige in oud-nederlands 

schrift te raadplegen. 

Jouw artikel kan ik meemaken. De 
variant richting steck ligt het 

meest voor de hand en heeft de 
sterkste papieren. 

Die van de Heiligen Gheest zie ik 

als humor. Het is me bekend dat 
er vroeger in het kader van 

armoede gezegd werd: die en die 
eten van de Heilige Geest, dat 

betekende dat ze van 
armenbedeling leefden. Een stuk 

grond dat die naam heeft, zou 
daarnaar kunnen verwijzen: 

eigendom van de kerk (diaconie) 
of zo.  

Ad Heijstek Veenendaal 


