Welkom bij de
Heljstek Familiestichting

Het verhaal van Lodewijk Helijstek (1570)
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De Heijstek Familiestichting is een actieve stichting. De Heijstek Familiestichting geeft een familie -
contactblad uit voor de Heijstekfamilie en hun afstammelingen.

Op 5 oktober 2001 werd de Heijstek Familiestichting opgericht en stelde zich als doel:

1 Het verzamelen en bewaren van genealogische gegevens en het inventariseren van zaken en goederen die
met de geschiedenis van de familie Heijstek verband hielden en/of h  ouden. Het verwerven van bedoelde
zaken en goederen tot behoud voor het nageslacht. Het onderhouden en bevorderen van de onderlinge
contacten wereldwijd, met en tussen de nakomelingen van de stamvaders van de Heijstekfamilie.

1 Het verrichten van alle verd ere handelingen, die met het vorenstaande in de ruimste zin verband houden of
daartoe bevorderlijk kunnen zijn.

De stichting tracht haar doel onder meer te verwezenlijken door het uitgeven en publiceren van artikelen en
nieuwsberichten over de Heijstekf amilie en haar geschiedenis in onder meer een uit te geven
familiecontactblad alsmede het organiseren van relinies en excursies voor de nakomelingen van de
stamvaders van de Heijstekfamilie, alles in de ruimste zin des woords

Schrijfwijzen van de naam Heijstek

Tijdens het genealogisch onderzoek is vastgesteld dat de naam Heijstek in de loop de eeuwen steeds

anders werd geschreven. Zoals: Heystek, Heistek, Hijstek, Hystek , Heijstek, Heijstekq, Heijsteck, Heijsteck x.
Niet al deze schrijfwijzen komen nu nog voor. Uit deze opsomming is de schrijfwijze Heijstek thans de meest
voorkomende. De verschillen in de schrij fwijze van onze naam zijn niet zo belangrijk, omdat vroeger bij het
schrijven van de naam gewoonlijk weinig belang werd gehecht aan nauwkeurigheid. Het maakt het
genealogisch onderzoek er niet eenvoudiger op. Waar in deze brochure de naam Heijstek wordt

geschreven, is deze synoniem voor alle mogelijke spellingsvormen van onze familienaam.

Stamvader Nieuwsgierig naar voorouders? Oudst bekende Heijstek
Documenten die we Wie waren uw voorouders? Hoe leefden ze, Het oudste document
Ihebbedn mogﬁndm zien Watt ?jedeﬂdze vor?tr de k ost? Zijn _mtensen waarin we de familienaam
eren dat rond de 16e met dezellde achternaam, Soms Iets tegenkomen is transportakte
eeuw ene Lodewijk anders gespeld, toch familie? o

Heijstek in het land van Uil ) 15 Ve el CET
Altena woonde. Wie op zoek gaat naar antwoorden op Hendrick Dirx van den Hove
Hij wordt vooralsnog deze vragen of naar zijn of haar een stuk grond verkoopt aan
beschouwd als de voorouders kan best wat hulp gebruiken. Goyart Dirx Heysteck. Het
stamvader aller Voor__een_ Heijstek is dat een abonnement document is gedateerd 22
Heijstekken. op Bij Uitstek . mei 1433

Jeugdioto met Theodoor Frederik Willem Heistek Schoolfoto met Frederik Willem Heistek
Schiedam, 1952 Ambachtschool Rotterdam (ca. 192 7)




Vragen en antwoorden
U Waar komt de familienaam vandaan?

i Was Marcus Heijstek een boef?

U  Zijn de Zeeuwse Heijstekken toch Hollanders?

0 Inwelk dorp werd Lodewijk Heijstek rond 1570 geboren?

U Wat was het bero ep van Antonie Lo dewijk Heijstek aan wie we ons familiewapen danken?
i Naar welk land is Leo Heistek geémigreerd ?

U  Wat zocht Jan Heystek in Zuid -Afrika?

i Hoe verging het de Heistek familie in de Zaanstreek?

U Stammen de Rotterdamse Heistekken af van de poffertj esbakkers?

i Hoe was op 22 mei 1433 Goyard Dirx Heysteck betrokkenbij ¢t Her ent hem i n de
U Werd Ramon Heistek een ervaring rijker tijdens de Ronde van Senegal?

U  Over welke landen hebben de Heijstekken zich in de loop der eeuwen verspreid?

Ui Behaalde Selma Heijstek in 1961 een gouden medaille tijdens de Maccabia  -spelen?

U Is de Heijstekfamilie van Engelse afkomst?

i Welke Heijstek kennen we nu als de brodensmokkelaar?

par o

U Vertrok Pieter Heijstek op 27 augustus 1777 methetVOC -schi p &aBor ssaih?2e & naar Bat

i Hoe dramatisch verliep de bootreis van Jan He ystek met zijn gezin naar Zuid -Afrika?

U Welke Heijstekken fietsten van huis naar Santiago de Compostella?

G In 1893 werd Teunis Heijstek beticht van &aBel edigin
eerbaarheida en Pieter Heistek in 1895 weoroudars?edel ar

U  Wat overk wam Marinus Heijstek in Malawi tijdens zijn motortocht van Zuid  -Afrika naar Cairo en waarom

werd hij aan het Suezkanaal gearresteerd?

U Totwelke constatering kwam Wim Heistek toen hij de huwelijksakte van Maarten Johannes Heijstek en
Ludovica Cecilia Zilles onder ogen kreeg?

Op al deze vragen kennen de lezers van Bij Uitstek en de deelnemers aan de Familiedagen nu de antwoorden.

Wie waren mijn vo orouders?

Wie waren uw voorouders? Hoe leefden ze en wat deden ze voor de kost? Zijn mensen met dezelfde
achternaam, of net iets anders gespeld, familie van U? Vragen waar we allemaal wel eens tegenaan
lopen om vervolgens daadwerkelijk op zoek te gaan naar  de antwoorden. Veel van die antwoorden
kunnen wellicht door de Heijstek Familiestichting worden beantwoord, of zijn reeds in het
familiemagazine Bij Uitstek gepubliceerd.




Waar zijn Heijstekken gaan wo  nen? Heijstekken in Zuid Afrika
Natuurlijk zien we ons als een typisch
Nederlandse familie. Echter, in vele
landen van deze wereld komen we
familieleden tegen. Zonder compleet
te willen zijn, zijn dat: Belgié,
Duitsland, Zwitserland, Engeland,
Canada, USA, Australi&, Japan,
Indonesi & en niet te vergeten Zuid -
Afrika.

In dat laatst genoemde land wonen
tegenwoordig de meeste Heijstekken.
Zij stammen af van Jan Heijstek die in
mei 1862 met vrouw en Vijf zonen en
twee dochters het land van Altena
achter zich liet om naar Zuid -Afrika te
reizen. Na een reis met vele
ontberingen kwam hij daar in
december van hetzelfde jaar aan. Nu,
meer dan een eeuw later, wonen in
Zuid -Afrika meer Heijstekken dan in
Nederland.

Sporen die de Heijstekken in Zuid -
Afrika hebben achtergelaten zijn

digitaal ter ug te vinden door via

Google Maps of Google Earth te
surfen naar &RHlwagyst ¢
Stationg naar &aHeystnk
Rustenburg (Za) of naar Heystek

Street in Makhado (ZA) .

Vleisie buite braai

Niet alleen in Nederland komen Heijstekken
jaarlijks bijeen, maar ook in Zuid -Afrika waar
de afstammelingen van Jan Heijstek wonen.

In hun mooie Zuid -Afrikaanse taal noemen zij
zog¢cn bijeenkomst e saarbiFa
ze genieten van een heerlijke vleesiebraai.

Het Heijstek -DNA

Niet altijd lukt het om familietakken aan elkaar te verbinden. Lange tijd hadden wij het over drie
takken van de familie Heijstek. We spraken dan over de Uitwijktak, de Hapert -Budeltak en over de
Zeeuwsetak. Genealogisch aanvaardbare bewijsstukken ontbraken om onweerlegbaar te beweren
dat zij allen van een zelfde voorouder afstammen. In de loop de eeuwen Zijn veel documenten
verloren gegaan, of wij hebben nog niet op de juiste plaatsen gezocht dan wel ze niet als zodanig
herkend.

Moderne DNA -technieken helpen tegenwoordig de genealogie onderzoeker. Daar het zogenoemde
Y-chromosoom van vader op zoon word t doorgegeven, kan nog eeuwen later, door
chromosomenstrengen met elkaar te vergelijke n, worden vastgesteld of een man een nakomeling is
van iemand die als stamvader wordt gezien.

Het is de Heijstek familiestichting in 2006 gelukt om via DNA onderzoek ono mstotelijk vast te stellen
dat de Uitwijktak en de Zeelandtak uit Colijnsplaat afstammen van dezelfde stamvader.

Een volgend onderzoek richt zich op de Hapert -Budeltak. Ook hiervoor worden DNA &monsters met
elkaar vergeleken.




Familiewapen

Wapens zijn terug te vinden in tal van
bronnen en op vele voorwerpen.
Bijvoorbeeld in wapenboeken, op gedrukte
wape nkaarten, zegels, munten, glazen,
gebruiksvoorwerpen, gevelstenen of

graf zerken. ledereen die dat wilde kon in het
verl eden een familiewapen aannemen
zonder dat hij dit hoefde te laten registreren

Het wapen van de familie Heijstek werd voor
het eerst gevoerd door Antonie Lodewijk
Heijstek, zoon van Antony Heijstek en Maria
Reijnders. Antonie werd op 16 september
1772 in Amsterdam gedoopt . Hij overleed in
Amsterdam op 19-02-1837 en was bij leven
notaris in de stad Amsterdam.

Beschrijving wapen

Schild : In blauw een dwarsbalk op een paal
van zilver, op de dwarsbalk staande twee
toegewende witte duiven.

Helmteken : Een hooivork met drie tanden in
een vlucht.

Dekkleden : blauw, gevoerd van zilver.

Bij Uitstek

Driemaal per jaar wordt het familieblad Bij
Uitstek uitgegeven. De naam van het magazine
relateer t voor een deel aan de familienaam
alsmede aan de plaats waar de stamvader
rond 1570 werd geboren.

In het magazine dat driemaal per jaar
verschijnt, wordt ruime aandacht gegeven aan
het leven van de heijstek familie, nu en in het
verleden.

Wilt u op de hoogte blijven van de Heij stek
familie ? Meldt u dan aan als abonnee.

Waardering

In 2006 is Bij Uitstek door het bestuur van de
NGV afdeling familieorganisaties uitgeroepen
tot het beste familieblad!

Citaat juryrapport:
Dit relatief jonge blad valt qua uitvoering vooral

op door de mooie buitenkant en binnen in dor een

rustige maar niet saaie lay-out en de mooie
verwerking van de illustraties. Keurig binnen een
kader, waardoor een rustige eenheid ontstaat.
Daarnaast is origineel met verschillende formaten
omgegaan.

Een niet onbelangrijk doel is het in stand houden en de versterking van de familiebanden. Aangezien

diverse takken over de gehele wereld zijn uitgewaaierd en daarnaast ook de Nederlandse takken ve
weinig meer gemeenschappelijk hebben dan de familienaam, is een abonnement op de

middel om regelmatig op de hoogte te worden gehouden van het wel en wee van de familie.

elal
Bij Uitstek het




